
5.1 Schijf van Vijf
Opdracht 1
Stel een gezonde lunch samen voor 2 personen met plaatjes uit de folder. Knip de producten uit
de folder die jullie hebben gekozen en plak ze op. Zorg dat de prijzen erbij staan.

Deze moet bestaan uit:
• Groente/fruit
• Drinken
• Brood/graanproducten

Opdracht 2
Hoeveel kosten de ingrediënten ongeveer? Rond de bedragen af. 
Reken daarna uit hoeveel jullie voor de boodschappen in totaal moeten betalen. 

Jullie gezonde lunch kost ongeveer € _____________ 

Opdracht 3 
Teken het totaalbedrag van de gezonde lunch op drie verschillende manieren in geldmunten en
geldbriefjes. 

1.

2.

3.



Opdracht 4
    
Jullie krijgen €25,00.
Jullie gezonde lunch kost: €_________ 

Hoeveel geld krijgen jullie terug?
Wij krijgen €____________________ terug. 
         
Teken het bedrag dat je terug krijgt in geldmunten en geldbriefjes:

 
(Bron: www.smaaklessen.nl )

 


