
Kasteelplein 1

Zondag 23 juni
De afsluiting van het weekend vindt
plaats op zondag 23 juni met het
verschieten van de Nederlandse
kampioenschappen op een afstand
van 25 meter. Dit evenement belooft
een spannende en gedenkwaardige
ervaring te worden voor zowel
deelnemers als toeschouwers.

100ste NK Handboogschieten 25meter-1pijl 

Zaterdag 22 juni
Ochtend
Clinics voor basisschoolkinderen:
9:00u-10:00u
10:00u-11:00u
11:00u-12:00u

Middag
In de middag wordt het Beijers
toernooi gehouden als een
eerbetoon aan bondcoach Wiel
Beijers voor zijn toewijding en inzet. 

Scan de QR code en 
meld je aan voor een 
gratis proefles op
www.sportencultuurhelmond.nl



Boogschieten
Boogschieten is een Olympische sport waarbij je met je boog pijlen
naar een doel schiet. Het is toegankelijk voor iedereen met of 
zonder handicap (ook voor rolstoelsporters). Er zijn ook veel
verschillende vormen van boogschieten, zoals 3D schieten, 
archery-tag, regulier schieten en nog veel meer. Ben je 
geïnteresseerd? Meld je dan nu aan voor een gratis proefles bij 
één van onderstaande aanbieders!

Rivierensingel 96
Hennie Romonesco 
info.rdzhelmond@gmail.com 

Recht door Zee
Bij Recht door Zee is iedereen welkom en kan iedereen
op zijn eigen niveau mee draaien, iedereen kan zijn
plekje vinden bij ons. We zijn een hechte groep en
helpen elkaar om het beste uit onszelf te halen. Wil je
serieus goed worden of gezellig meedoen? Het is
allemaal mogelijk. Je mag drie gratis proeflessen volgen,
daarna kun je een strippenkaart voor 12 lessen kopen
voor slechts €60,-. Tijdens deze lessen mag je van onze
bogen en pijlen gebruik maken. 

Training jeugd: 
Dinsdag 18:30u-19:30u 

Houts Welvaren
Ben je klaar voor een spannend avontuur? Dan ben je bij
ons aan het juiste adres! Of je nu een enthousiaste
nieuwkomer of een ervaren wedstrijdschutter bent, bij
Houts Welvaren is er ruimte voor iedereen. We heten je
van harte welkom om samen het plezier van
boogschieten te ontdekken, nieuwe vrienden te maken
en schietvaardigheden te verbeteren. Naast traditioneel
boogschieten heb jij ook de mogelijkheid om archery-tag
te spelen, een soort trefbalspel met pijl en boog, een
absolute favoriet onder de jeugd! Daarnaast organiseren
we vele activiteiten, zijn we sinds kort gestart met 3D
schieten en spelen we bondswedstrijden. 

Training jeugd:
Dinsdag 19:00u-20:30u
Donderdag 20:00u-21:00u

Koeveldsestraat 6
Willem Keeris 
secretaris@houtswelvaren.nl

Training senioren:
Donderdag 20:00u-22:00u
Zondag 11:00u-13:00u

Haagse Rozenknop
Haagse Rozenknop is een warme gemoedelijke
vereniging waar ieder zichzelf kan en mag zijn. We
bieden verschillende varianten van schieten aan,
waaronder 3D schieten. Jaarlijks organiseren wij in het
eerste weekend van september een 3D wedstrijd in de
Stiphoutse bossen. Daarnaast zijn er verschillende
activiteiten zoals Paas- en Kerstverschieting, reguliere 25
meter 1 pijl competitie, verschillende toernooien,
Bogenkino en natuurlijk 3D uitstapjes (parcoursen) in
Duitsland en Oostenrijk. 

Training jeugd:
Donderdag 
18:30u-19:30u 
(oneven weken)

Heeklaan 19
Willem van Veghel 
wvanveghel@gmail.com

Training senioren:
Dinsdag en donderdag
18:45u-22:00u

Wist je dat?
Je bij 3D schieten op
een vooraf ingedeeld
parcours op kunststof

dieren gaat 
schieten?


